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お湯が戻るまでの生活メモ
修理を待つあいだ、今夜・明日・復旧までを分けて整理。

全部埋めなくて大丈夫。未定は未定のまま、次の確認日だけ残そう。

安全が先。ガスのにおい・火災・体調不良などがあるときは、このメモより緊急対応を優先。故障直後の安全・連絡先は「緊急のしおり」
へ。

記入日：      年      月      日 住まい：持ち家 ／ 賃貸 ／ その他

01 今夜
何が使えず、今夜どう過ごすか

お湯が使えない場所 浴室 洗面 台所 その他 不明

今夜いちばん困ること

使えると確認した代替案

予定を伝える相手（任意）

02 明日
修理の現在地と、次に連絡する日

いまの状態 受付済 訪問待ち 部品待ち その他 不明

連絡先・受付番号

訪問予定（未定も可）

次に予定が分かる日

03 復旧まで
生活の負担と、次の確認を更新する

明日以降に困ること

代替案・頼める先

次に確認する日時・窓口

このメモは、故障診断や復旧日の予測ではありません。

安全対応は取扱説明書・契約先の最新案内を優先。住所や受付番号を書いた後は公開SNSに載せず、必要な相手だけに共有してください。

無料キット・緊急のしおり：mitsumorou.jp/resources/kyutouki/
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